
MoCA – Монреальская шкала оценки когнитивных функций
(Monreal Cognitive Assessment)*
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НАЗЫВАНИЕ

_____/3[  ] [  ] [  ]

Имя: _______________________________________________

Образование: ______________________________________

Пол: ________________________________________________

Дата рождения: ______________________________________

Дата: ______________________________________



КОЛИЧЕСТВО БАЛЛОВ� _____/30
Добавить 1 балл, если образование ≤ 12 классов

ПАМЯТЬ

Прочтите список слов, испытуемый должен повторить их. 
Делайте 2 попытки. Попросите повторить слова через 5 минут.

ЛИЦО БАРХАТ ЦЕРКОВЬ ФИАЛКА КРАСНЫЙ
нет 
балловПопытка 1

Попытка 2

ВНИМАНИЕ  

Прочтите список цифр (1 цифра/сек).

 

Испытуемый должен повторить их в прямом порядке	 [  ]  2  1  8  5  4
Испытуемый должен повторить их в обратном порядке	 [  ]  7  4  2 _____/2

Прочтите ряд букв. Испытуемый должен хлопнуть рукой на каждую букву А. 

Нет баллов при ≥ 2 ошибок.� [  ]  Ф Б А В М Н А А Ж К Л Б А Ф А К Д Е А А А Ж А М О Ф А А Б _____/1

Серийное вычитание по 7 из 100	 [  ] 93	 [  ] 86	 [  ] 79	 [  ] 72	 [  ] 65

4–5 правильных отв. – 3 балла; 2–3 правильных отв. – 2 балла; 1 правильный отв. – 1 балл; 0 правильных отв. – 0 баллов. _____/3

РЕЧЬ

Повторите:	 Я знаю только одно, что Иван – это тот, кто может сегодня помочь. [  ] 
	 Кошка всегда пряталась под диваном, когда собаки были в комнате. [  ] _____/2

Беглость речи:	 За одну минуту назовите максимальное количество слов, начинающихся на букву Л.� [  ] ____________ (N ≥ 11 слов) _____/1

АБСТРАКЦИЯ

Что общего между словами, например, банан-яблоко = фрукты	 [  ] поезд – велосипед	 [  ] часы – линейка _____/2

ОТСРОЧЕННОЕ 
ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ

Необходимо назвать слова
БЕЗ ПОДСКАЗКИ

ЛИЦО
[  ]

БАРХАТ
[  ]

ЦЕРКОВЬ
[  ]

ФИАЛКА
[  ]

КРАСНЫЙ
[  ] Баллы только 

за слова БЕЗ 
ПОДСКАЗКИ

_____/5
ДОПОЛНИТЕЛЬНО
ПО ЖЕЛАНИЮ

Подсказка категории

Множественный выбор

ОРИЕНТАЦИЯ [  ]  Дата [  ]  Месяц [  ]  Год [  ]  День недели [  ]  Место [  ]  Город _____/6

Проведено __________________________________________________________________________________________
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